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Програма:  

РАБОТА С ДЕЦА И УЧЕНИЦИ С АГРЕСИВНО ПОВЕДЕНИЕ 

Одобрена със заповед № РД 09 - 1305 / 26.01.2017 г. от Министъра на образованието и науката 

 

Кратко описание на програмата: 

В тази програма за обучение на педагогическите специалисти са включени знания за: 

- Видовете агресия и насилие и причините които ги пораждат; 

- Чувствата, действията и характеристиките на агресора/насилник и на жертвата; 

- Най–често срещаните прояви на насилие в училище и техните основни фактори; 

- Психологическите фактори, които допринасят за агресия и насилие между децата и 

учениците; 

- Къде най–често има прояви на психическо и физическо насилие и агресия между децата и 

учениците; 

- Специфичните характеристики на прояви на агресия при момичетата и при момчетата; 

- Действията или бездействията на страничните наблюдатели; 

- Техники за превенция и намеси за ефективно справяне с агресията и насилието и знания за 

общуването с децата и със себе си;  

- Оценка на нивото на агресия и начините на работа с органите и отделите за закрила на 

децата; 

- Как да се справим, когато ние станем жертви на агресия или насилие. 

 

Обучението изгражда и разширява уменията на участниците за: 

- Разпознаване на агресията и насилието и стравянето с тях; 

- Умения за балансиране между агресор и жертва; 

- Превръщане на агресията в положителни действия; 

- Прилагане на инструментариум, от специфични стратегии, подходи, методи и техники за 

справяне с агресията и насилието; 

- Използване на личностните ресурси, индивидуалния енергиен цикъл и интелектуалното 

равнище в процесите на потушаване на агресията; 

- Самостоятелно учене и продължаващо професионално обучение за повишаване на личния 

потенциал и нивото на компетентност.   

 

Продължителност на обучението: 16 уч.ч.  Брой кредити: 1 

     

Данни за контакт: 

 

Име: Павлина Лойкова  Адрес: Пловдив, 4000 

ул. „К. Фотинов” № 15 

Телефон: 0882 284 551 

032/ 628 374 

 Е-mail: 

 

center@centerbg.org 

www.centerbg.org 
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